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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет статус и порядок проведения районного 

конкурса видеозарисовок «Вкусные истории» для учащихся образовательных 

учреждений Невского района Санкт-Петербурга (далее – Конкурс), требования 

к участникам и работам, порядок предоставления и оценки конкурсных материалов, 

сроки проведения и действует до завершения Конкурса. 

1.2. Конкурс проводится в рамках реализации: 

− Федерального проекта «Все лучшее детям»; 

− Проекта «Капитал здоровья» Программы развития Невского района 

Санкт-Петербурга; 

− Работы опорного центра по поддержке и развитию школьных 

медиацентров через формирование информационной культуры и информационно-

коммуникационной компетентности участников образовательного процесса. 

1.3. Проведение Конкурса основывается на следующих научных принципах: 

− Принцип объективности – использование единых критериев оценивания, 

исключающих субъективное влияние на результаты. 

− Принцип доступности – задания и темы Конкурса адаптированы для 

восприятия обучающимися дошкольного и школьного возраста, учитывая их 

познавательные возможности. 

− Принцип практической направленности – Конкурс предполагает не только 

теоретическое изучение вопросов питания, но и применение знаний в реальной жизни 

через создание видеоработ и кулинарную практику. 

− Принцип творческой активности – участникам предоставляется 

возможность проявить креативность, самостоятельность и инициативу в создании 

конкурсных работ. 

− Принцип инклюзивности – Конкурс открыт для всех обучающихся, 

независимо от их уровня подготовки, и способствует вовлечению учащихся с разными 

возможностями. 

1.4. Конкурс направлен на: 

− Формирование культуры правильного питания – развитие у обучающихся 

осознанного отношения к еде, понимания важности сбалансированного рациона. 

− Популяризацию здорового образа жизни – продвижение идей ЗОЖ через 

творческие работы, демонстрирующие пользу здорового питания. 

− Развитие интереса к кулинарии – стимулирование познавательной 

активности обучающихся в области приготовления пищи, знакомство с кулинарными 

традициями. 

− Стимулирование творческой самореализации – предоставление 

участникам возможности выразить свои идеи через видеотворчество. 

− Создание среды для обмена опытом – укрепление взаимодействия между 

обучающимися разных возрастов, педагогами и родителями в вопросах здорового 

питания. 
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2. Цель и задачи Конкурса 

2.1. Цель Конкурса – содействие формированию у обучающихся ГБДОУ 

и ГБОУ Невского района Санкт-Петербурга культуры правильного питания через 

создание творческих видеоработ, популяризацию здорового образа жизни и развитие 

интереса к кулинарии. 

2.2. Задачами Конкурса являются: 

− Привлечение внимания обучающихся к вопросам сбалансированного 

и полезного питания, знакомство с основами кулинарных знаний. 

− Поощрение творческой активности обучающихся путем создания 

оригинальных видеоработ, связанных с темой питания. 

− Укрепление взаимодействия между обучающимися разных возрастов 

посредством участия в Конкурсе, обмен опытом и идеями. 

− Воспитание ответственного отношения обучающихся к собственному 

здоровью и здоровью окружающих через знакомство с выбором продуктов и способами 

приготовления пищи. 

− Формирование практических умений и навыков в области кулинарии, 

способствующих самостоятельному приготовлению полезных и вкусных блюд. 

− Мотивация обучающихся к ведению активного и здорового образа жизни, 

интересу к культуре питания и кулинарным традициям. 

3. Организация Конкурса 

3.1. Учредителем Конкурса является Администрация Невского района, 

осуществляющая общее руководство за реализацией мероприятия. 

3.2. Организацией, осуществляющей непосредственное проведение 

мероприятия, является ГБУ ДО ЦД(Ю)ТТ «Старт+» (далее – Организатор). 

3.3. Функции Организатора: 

− разработка и утверждение программы проведения Конкурса, определение 

компетенций, способов и критериев оценки; 

− проведение организационной работы по обеспечению этапов проведения 

Конкурса; 

− контроль соблюдения лимита заявок от ОУ и определение очередности их 

поступления в случае превышения лимита; 

− формирование состава экспертов Конкурса; 

− рассмотрение конфликтных ситуаций, возникших при проведении 

Конкурса; 

− оформление дипломов для победителей Конкурса; 

− осуществление информационной поддержки Конкурса. 
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4. Условия участия 

4.1. Участие в Конкурсе могут принимать обучающиеся государственных 

бюджетных образовательных учреждений, а также государственных бюджетных 

учреждений дополнительного образования Невского района Санкт-Петербурга в возрасте 

от 5 до 18 лет. Невского района Санкт-Петербурга в возрасте от 5 до 18 лет. 

4.2. Для обучающихся ГБОУ и ГБДОУ предусмотрены возрастные категории 

участников: 

− 5-7 лет; 

− 7-10 лет; 

− 11-14 лет; 

− 15-18 лет. 

4.3. Для обучающихся ГБУ ДО предусмотрена отдельная номинация, которая не 

предусматривает деления на возрастные категории (пункт 6.12 настоящего Положения). 

4.4. В рамках Конкурса допустимо соавторство с педагогом или родителем, 

но основным исполнителем работы должен быть учащийся. 

4.5. Количество соавторов (педагогов/родителей) в одной работе – не более 

2 (двух) человек. 

4.6. Для участия в Конкурсе необходимо в установленные сроки: 

−  подать электронную заявку на сайте https://start-plus.spb.ru в разделе 

«Конкурсы» по ссылке на Яндекс-форму; 

− дополнительно приложить скан общей письменной заявки для всех 

участников о направлении конкурсных работ на участие в Конкурсе, оформленный на 

официальном бланке образовательного учреждения за подписью руководителя 

(Приложение №3). 

4.7. Без заявки на бланке ОУ электронная заявка не считается действительной. 

4.8. Заявки принимаются с согласием на обработку персональных данных 

(Приложение № 1 для участников до 14 лет, Приложение № 2 для участников старше 14 

лет), прикрепленным к форме сбора заявок и отметкой галочкой этого пункта, 

подтверждающей согласие. Заполнять бланк вручную необязательно. 

4.9. Если коллектив разновозрастной, то заявка подается на возрастную 

категорию преобладающего возраста учащихся в группе, всех учащихся необходимо 

перечислить в одной заявке. 

4.10. Участие в Конкурсе является добровольным, бесплатным (безвозмездным) 

и не предусматривает внесения организационного сбора. 

5. Сроки, место и форма проведения Конкурса 

5.1 Конкурс проводится в период с 22.02.2027г. по 30.04.2027г. 

− Организационный этап (подача заявок) с 22.02.2027г. по 22.03.2027г.; 

− Основной этап (оценка работ участников) с 29.03.2027г. по 11.04.2027г.; 

− Заключительный этап проводится в очном формате с 20.04.2027г. по 

30.04.2027г. 

5.2 Организатор оставляет за собой право переносить конкретные даты 

https://start-plus.spb.ru/
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проведения мероприятий, назначать дополнительные даты в зависимости от количества 

заявок и других условий. 

5.3 Организатор имеет право закончить прием заявок ранее указанного срока, 

в связи с большим количеством набранных участников. 

5.4 Конкурс подразумевает дистанционную форму проведения. 

6. Условия (порядок) проведения Конкурса 

6.1. Конкурс проводится в три этапа: 

− «Организационный этап»: прием заявок от участников на сайте 

https://start-plus.spb.ru в разделе «Конкурсы» по ссылке на Яндекс-форму. Заявки 

подаются с письменной заявкой установленной формы (Приложение №3) и согласием на 

обработку персональных данных (Приложение №1,2). 

−  «Основной этап»: Работа Экспертов по оценке заявленных работ 

участников. Подведение результатов. 

− «Заключительный этап»: Официальное объявление результатов Конкурса. 

Торжественная церемония награждения победителей и вручение дипломов в очном 

формате. 

6.2. К участию в Конкурсе принимаются работы, выполненные индивидуально 

или группой (авторский коллектив, не более 5 участников). 

6.3. Количество работ, принимаемых к рассмотрению от одного 

автора/коллектива – не более 1 (одной).  

6.4. Ограничения по количеству работ от одного образовательного учреждения 

– не более 5 (пяти). 

6.5. В случае направления от одной образовательной организации более 5 (пяти) 

заявок, к участию в Конкурсе допускаются первые 5 заявок, поданные по дате и времени 

регистрации в электронной системе (Яндекс-форма). Заявки, направленные после 

превышения установленного лимита, к участию в Конкурсе не допускаются. 

6.6. На Конкурс предоставляются видеоролики, снятые (созданные) любыми 

доступными средствами, соответствующие тематике и номинациям конкурса. 

6.7. Технические характеристики видеороликов: 

− Видеоролики предоставляются в электронном виде, в формате MP4; 

− Разрешение видеоролика HD720 или HD1080, соотношение сторон 16:9. 

6.8. Длительность предоставляемых видеороликов должна быть не менее 1 

(одной), но не более 3 (трех) минут. 

6.9. Запрещается плагиат, любое заимствование без указания ссылки 

на первоисточник, поскольку участник Конкурса должен представить личное 

исполнение задания. Организаторы и операторы Конкурса не несут ответственности 

за нарушение участниками сторонних авторских прав. Участники Конкурса и их 

представители дают своё согласие на любое использование своего материала 

в соответствии с предоставленными согласиями (публикация на сайте и на медиа 

ресурсах Организатора и Учредителя). 

6.10. Конкурсные работы не должны содержать: 

− Результаты интеллектуальной деятельности третьих лиц, в том числе 

https://start-plus.spb.ru/
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визуальные; 

− Материалы, которые являются незаконными, вредоносными, 

угрожающими, оскорбляющими нравственность, честь и достоинство, 

пропагандирующими ненависть и/или дискриминацию людей по расовому, 

этническому, половому, социальному признакам, способствующие разжиганию 

религиозной, расовой или межнациональной розни, содержащие сцены насилия, либо 

бесчеловечного обращения с животными и т. д.; 

− Персональные данных других лиц; 

− Материалы рекламного или коммерческого характера. 

 

6.11. Номинации Конкурса для обучающихся ГБОУ и ГБДОУ: 

− «Мои любимые полезные блюда» 

Учащиеся рассказывают о любимых блюдах из меню образовательного 

учреждения, объясняя, почему они полезные и вкусные. 

− «Кто готовит нам еду?» 

Видеоэкскурсия на кухню образовательного учреждения с рассказом о работе 

поваров и процессе приготовления пищи. 

− «Здоровое питание – залог успеха» 

Творческий ролик о правильном выборе продуктов и здоровых привычках, 

и о том, как это помогает в учебе, спорте и повседневной жизни. 

− «Вкусные традиции» 

История традиционных блюд, которые подаются в образовательном учреждении. 

− «Секреты кулинарного мастерства» 

Интервью с поварами об их работе и секретах приготовления вкусной и здоровой 

еды в образовательном учреждении. 

 

6.12. Отдельная номинация Конкурса для обучающихся ГБУ ДО (деление на 

возрастные категории не предусмотрено): 

− «Кулинарное творчество без границ» 

Видеозарисовка о любимых полезных блюдах, кулинарных экспериментах или 

здоровых привычках в семье, в кругу друзей или в рамках занятий в учреждении 

дополнительного образования.  

 

7. Жюри Конкурса  

7.1. Оценивают представленные работы и определяют победителей Эксперты 

Конкурса. 

7.2. В состав Экспертов входят приглашенные представители сфер 

медиатворчества и школьного питания. 

7.3. Состав Экспертов утверждается Организатором Конкурса и публикуется 

на сайте https://start-plus.spb.ru в разделе «Конкурсы» не позднее даты начала Основного 

этапа Конкурса. 

7.4. Эксперты оценивают работы участников по критериям, обозначенным 

в Приложении №4 настоящего Положения.  

7.5. Все решения Экспертов оформляются протоколом. 

https://start-plus.spb.ru/
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7.6. Решение Экспертов является окончательным и пересмотру не подлежит. 

8. Подведение итогов 

8.1. Победителями Конкурса считаются участники, набравшие наибольшее 

количество баллов (Приложение №4) в своей номинации и возрастной категории. 

Эксперты определяют участников, которые получают дипломы победителей I, II или III 

степени. 

8.2. Эксперты вправе определить не все призовые места, а также разделить 

их между несколькими конкурсантами. 

8.3. Информация об участнике вносится в диплом строго в соответствии 

с заявкой. Организатор Конкурса не несёт ответственности за некорректно 

предоставленные данные. 

8.4. Дипломы победителей Конкурса подписываются: 

− Заместителем главы администрации Невского района Санкт-Петербурга 

Н.Г. Спиридоновой. 

8.5. Сертификаты участников Конкурса не предусмотрены. 

8.6. Результаты Конкурса размещаются на сайте https://start-plus.spb.ru/ 

и в официальном сообществе ГБУ ДО ЦД(Ю)ТТ «Старт+» Невского района 

Санкт-Петербурга в социальной сети ВКонтакте. 

8.7. О формате проведения награждения всех участников проинформируют 

не позднее 30.04.2026г. 

9. Финансирование 

9.1. Финансирование Конкурса осуществляется за счет средств субсидии, 

выделенной ГБУ ДО ЦД(Ю)ТТ «Старт+» Невского района Санкт-Петербурга. 

9.2. Участие в Конкурсе осуществляется на безвозмездной основе. 

9.3. Оплата питания, проезда и проживания иногородних участников Конкурса 

осуществляется за счет направляющей стороны. 

10. Контакты для связи 

Педагог-организатор ГБУ ДО ЦД(Ю)ТТ «Старт+» Невского района 

Санкт- Петербурга Баранова Дарья Сергеевна: start.plus.go@yandex.ru 
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Приложение №1 

к Положению о районном конкурсе 

видеозарисовок «Вкусные истории» 

для учащихся образовательных учреждений 

Невского района Санкт-Петербурга 

СОГЛАСИЕ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ 

ДАННЫХ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

Я,   

(Фамилия, имя, отчество) 

проживающий по адресу , 

Паспорт № выдан   

(дата выдачи и наименование органа, выдавшего документ) 

являюсь родителем (законным представителем) несовершеннолетнего 

 

(Фамилия, имя, отчество) 

(далее – ребенок) на основании ст. 64 п. 1 Семейного кодекса РФ1. 

Настоящим даю свое согласие государственному бюджетному учреждению 

дополнительного образования Центру детского (юношеского) технического творчества 

«Старт+» Невского района Санкт-Петербурга по адресу: 192171, Санкт-Петербург, улица 

Ивановская, дом 11, литер А. на обработку персональных данных несовершеннолетнего 

ребенка (включая фамилию и имя, класс, возраст, место учебы) и размещение фотографий и 

видео сюжетов с участием моего ребенка. 

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах 

ребенка, родителем (законным представителем) которого являюсь. 

Дата ...................  г. 

Подпись:  ( ) 
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Приложение №2 

к Положению о районном конкурсе 

видеозарисовок «Вкусные истории» 

для учащихся образовательных учреждений 

Невского района Санкт-Петербурга 

СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 

Я

  

(Фамилия, имя, отчество) 

Паспорт № выдан

  

(дата выдачи и наименование органа, выдавшего документ) 

Зарегистрирован(а) по адресу:_________________________________________________, 

Настоящим даю согласие государственному бюджетному учреждению дополнительного 

образования Центру детского (юношеского) технического творчества «Старт+» 

Невского района Санкт-Петербурга по адресу: 192171, Санкт-Петербург, улица 

Ивановская, дом 11, литер А. на обработку моих персональных данных (включая 

фамилию и имя, класс, возраст, место учебы) и размещение фотографий и видео сюжетов 

с моим участием. 

 

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле. 

Дата ...................  г. 

Подпись:  ( ) 
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  Приложение №3 

к Положению о районном конкурсе 

видеозарисовок «Вкусные истории» 

для учащихся образовательных учреждений 

Невского района Санкт-Петербурга 

ОФОРМЛЯЕТСЯ НА БЛАНКЕ ОУ 

 

ЗАЯВКА 

на участие в районном конкурсе видеозарисовок «Вкусные истории» для учащихся 

образовательных учреждений Невского района Санкт-Петербурга. 

 

от _____________________________________________________________________ 

(краткое наименование ОУ в соответствии с Уставом) 

 
 

№ 
ФИО 

участника/участников 

Возрастная 

категория 

участников 

Номинация 

Конкурса 

Руководитель/ 

наставник 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

 

 

 

Руководитель ОУ___________________________/________________/  
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Приложение №4 

к Положению о районном конкурсе 

видеозарисовок «Вкусные истории» 

для учащихся образовательных учреждений 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

Критерии оценки работ участников конкурса видеозарисовок 

«Вкусные истории» 

Критерий 
Количество 

баллов 

Соответствие работы заявленной номинации 0-3 балла 

Эстетичность работы (качество видео, красота кадров) 0-3 балла 

Оригинальность и творческий подход к подаче материала 0-4 балла 

Раскрытие темы: содержательность и информативность 0-4 балла 

Общее впечатление от работы 0-6 баллов 

Максимальное количество набранных баллов – 20 

 


